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OGGETTO: Progetto OKKIO alla SALUTE

Gentili Genitori,

sono a comunicarVi che il nostro Istituto negli scorsi anni ha aderito, in collaborazione con
la Regione Marche, ai Sistemi di sorveglianza Internazionale di OKKIO alla salute, progetto
promosso congiuntamente dal Ministero della Salute, Ministero dell’Istruzione e del Merito
e coordinato dall'Istituto Superiore di Sanita.

A tal proposito, si informano le SS.LL che sono stati pubblicati i report dei sistemi di
sorveglianza di OKKIO alla salute.

I dati sono reperibili al link del sito dell’Agenzia Regionale Sanitaria sottoindicato:
https://www.regione.marche.it/ars/News-ed-eventi/Post/106976

Il report 2023 di OKKIO alla salute descrive la variabilita geografica e I'evoluzione nel
tempo dello stato ponderale, degli stili alimentari, dell’abitudine all’esercizio fisico dei
bambini della III classe primaria e delle attivita scolastiche che possono favorire la sana
nutrizione e il movimento. Vista la rilevanza di tali report di ricerca, tali esiti sono divulgati
per I'importante messaggio del valore della prevenzione che investe ogni aspetto della vita
quotidiana.

Si ringrazia per la preziosa collaborazione che ha permesso di avere a disposizione dati
che orienteranno ulteriormente gli interventi gia avviati nell’ambito del Piano Regionale
della Prevenzione 2020-2025 e si anticipa che si organizzera una giornata informativa su
tali sorveglianze nel corso del 2025.

Mi & gradita I'occasione per porgere cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof.ssa Marta Marchetti
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